附件2：
《甲子六书》的社会影响

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NzIwMTkxMg==&mid=2657422050&idx=1&sn=4ce0d85a6eb60d4c271446dfb5cfb35d&chksm=bd4c38758a3bb1639d7ebf13abe205310f4661af24eb49f6814e24dea04e4b442cf55154806f&mpshare=1&scene=23&srcid=1026NROnxgEwlEvX7Q1P6eDe#rd

关注 | 校庆纪念系列出版物助力读者“解读”建大
原创 2016-09-22            微建大 微建大
近日，我校办学120年并校60周年纪念系列出版物陆续与读者见面，系列出版物的出版将助力读者“解读”建大。

系列出版物编撰工作历时一年有余，最终出版了《甲子六书》《西安建筑科技大学志（2011—2015）》《西安建筑科技大学画册（校庆版）》《西安建大报（特刊）》。
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校庆纪念系列出版物
 
《甲子六书》从历史、名师、学子、校友、楷模、艺文等6个维度谋篇布局，以全新的视角、翔实的史料、真挚的情感，溯艰苦创业之风雨征程，树杏坛论教之名师风范，展朝气蓬勃之学子风采，记感动建大之先进典型，赞辉耀四方之校友成就，录办学治校之典章制度，点面结合，纵横交融，全方位、立体式展示和诠释了这所百年老校的历史、成就、风范和精神，为学校今后的发展提供了有益借鉴和启示。
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《甲子六书》盒装封面
 
《西安建筑科技大学志（2011—2015）》记述了学校2011年至2015年的发展历程，以大量翔实、客观的资料为依据，严格按照志书体例，横排门类，纵叙史实，重点彰显学校鲜明的办学特色和阶段历史内全体师生员工自强不息的奋斗轨迹。

《西安建筑科技大学画册（校庆版）》在回顾学校往昔的同时，侧重展示学校近期的变化。光影里，记录了建大的春夏秋冬，镌刻着建大的精神风貌。

《西安建大报》以特刊的形式，浓墨重彩地推出32个版面，分为“校史回眸”“今日建大”“感悟建大”三个篇章，充分运用现代纸质传媒的印刷与传播、分叠封装等技术手段，图文并茂地进一步强化了对读者的视觉冲击力。

校党委书记苏三庆、校长刘晓君深情地表示：办学以来，四大母体院校在民族危亡、战火纷飞中，几经变迁，艰难辗转，培养了大批救亡图存的科技人才。并校以来，西安建大尽管隶属关系几经变更，但始终不变的是这所大学始终坚持初心对国家和社会的无私奉献和勇于担当。正是这种奉献和担当精神，使西安建大饱经沧桑而从未懈怠，历尽坎坷而痴心不改，始终面向国家需求办学育人。校庆纪念系列出版物既是对历史的追忆和尊重，对成就的总结和梳理，对精神的挖掘和凝练，更是对创业者的纪念，对未来的启迪，对所有建大人的鞭策。

有读者表示，翻看这套校庆纪念出版物后，进一步了解了西安建大百余年的办学历程及并校一甲子的发展历程。可以说，这段发展历程既是一所大学立足祖国西部而艰苦奋斗、自强不息的发展史，也是中华民族百余年来不屈不挠、谋求复兴的奋斗史。

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDE1NjA4MQ==&mid=2650655899&idx=1&sn=65009b90c51d11899c2d0d8749ec39cd&chksm=be4078c58937f1d373eac5396318294541d211dd8be27f86797cac37cf79df5c5436f663c80c&mpshare=1&scene=23&srcid=102668HzFQG9O1qpB3SS9O2R#rd

《甲子六书》 序 言
2017-04-11 西安建筑科技大学校董校友总会
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应新中国的建设与发展，在1956 年第三次高等学校院系调整时，由创办于1923 年的东北工学院建筑系，组建于1938 年的西北工学院土木系，并校于1952 年的青岛工学院土木系，以及创建于1911 年的苏南工业专科学校的土木科、建筑科合并而成。这四所母体院校，是我国近代为挽救民族危亡而创办的最早一批高等学府，积淀了我国高等教育史上最早的一批土木、建筑、市政类学科精华。更为重要的是，四所母体院校将现代文化思想、民族文化精髓和高等教育精神，历史性地传承给了西安建大，铸就了这所百年老校独特而厚重的大学文化和办学精神。

栉风沐雨，春华秋实。中国的大学，自始至终都与民族命运紧密相连。办学以来，四大母体院校在民族危亡、战火纷飞中，几经变迁，艰难辗转，培养了大批救亡图存的科技人才。并校以来，西安建大从原国家建筑工程部、原国家冶金部重点建设院校，到陕西省重点建设的高水平大学，隶属关系几经变更，但始终不变的是这所学校对国家和社会的无私奉献和勇于担当。正是这种奉献和担当精神，使西安建大饱经沧桑而从未懈怠，历尽坎坷而痴心不改，始终面向国家需求办学育人。60 年来，学校立足行业、扎根西部、面向全国，先后为国家培养了26 万余名德才兼备的栋梁之才，研发了大量高水平科研成果，铸就了“自强、笃实、求源、创新”的校训和“为人诚实、基础扎实、作风朴实、工作踏实”的校风，为国家和地方经济社会发展作出了突出贡献。

不忘初心，继续前进。追溯学校百余年的办学历程及并校半个多世纪的发展历程，我们可以看到，这既是一所高校艰苦奋斗、自强不息的发展史，也是中华民族百余年来不屈不挠、谋求复兴的奋斗史。办学120年并校60 周年之际，为追溯历史、纪念先贤、总结经验、展示成就、凝聚力量、彰显精神，经学校研究决定，组织人力编写并正式出版《甲子六书》，这既是对历史的追忆和尊重，对成就的总结和梳理，对精神的挖掘和凝练，更是对创业者的纪念，对未来的启迪，对所有建大人的鞭策。

《甲子六书》从历史、名师、学子、校友、楷模、艺文六个维度谋篇布局，以全新的视角、翔实的史料、真挚的情感，溯艰苦创业之风雨征程，树杏坛论教之名师风范，展朝气蓬勃之学子风采，记感动建大之先进典型，赞辉耀四方之校友成就，录办学治校之典章制度，点面结合，纵横交融，全方位、立体式展示和诠释了这所百年老校的历史、成就、风范和精神，为学校下一步的发展提供了有益借鉴和启示。当然，对一所在中国近代以来谋求复兴进程中发源、成长、发展起来的大学而言，这样的诠释还远远不够。从这个意义上讲，《甲子六书》也只是开了个头。同时，由于六本书涉及的内容量大面宽，编写时间紧、任务重，尽管编辑人员十分努力，但因时间、水平等原因，错误遗漏之处在所难免。在这里，我们也诚恳地欢迎广大师生校友和社会各界人士批评指正。

沐浴盛世，再创辉煌。“十三五”期间，西安建大将紧紧围绕国家创新驱动和“一带一路”发展战略，紧紧抓住国家“双一流”建设的战略机遇，坚持“质量立校、特色兴校、人才强校、开放办学”的办学理念，自觉强化使命担当，全面深化综合改革，切实加强内涵建设，不断提高教育质量，自强不息，奋发有为，为建设特色鲜明的国际知名、国内高水平大学而努力奋斗。

校友总会微信平台今后将会不定期刊登《甲子六书》部分内容，与广大校友一起回忆母校发展的峥嵘岁月，见证母校发展的荣誉和成就。在此，感谢学校党委宣传部的大力支持！

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NzIwMTkxMg==&mid=2657422487&idx=1&sn=790a030508fe74ef6b4381fa14625561&chksm=bd4c3e008a3bb716697e8c4d07b7c1172e2fed6000bc0882146492f7df4b2f921eff84e1481f&mpshare=1&scene=23&srcid=1026mkr8y2e57StjObCfCT5j#rd
刘晓君：大学教师要恪守学术性价值观

原创 2017-05-09 刘晓君 微建大
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现代大学几乎集聚了全社会的所有精英，是塑造人的灵魂、传承优秀文化、研究高深学问、服务社会需求、引领社会和时代潮流的理性之地，具有独特的使命，这种使命要求其具有独特的精神。每所大学的精神是理性、道德、科学、自由、民主等共同精神与自身历史、专业等在发展中形成的特色精神的融合。大学如果没有了精神，那就没有了灵魂。可想而知，一所没有灵魂的大学，何谈培养学生光明的德行。

毫无疑问，大学教师是大学精神最主要的实践者。同时，拥有崇高信念和执着追求的大学教师又会赋予大学精神鲜活的生命力。在知识经济时代，培养创新型人才已经成为大学最重要的使命。而要培养创新型人才，则必须拥有一批具备大学精神之魂的，敢于坚持真理、追求卓越、勇于探索、敢为人先的优秀教师。

笔者认为，若想成为优秀的大学教师，必须持有“以知识真理为中心的学术性价值观”。学术性价值观区别于“有效实惠和物质享受为中心的经济性价值观”和“以权力地位为中心的政治性价值观”，是符合大学精神、大学文化和大学使命的价值观。持有学术性价值观的大学教师可以做到“铁肩担道义，妙手著文章”“立意志当存高远，文章不为稻粱谋”，能够洁身自好、光明磊落、襟怀坦荡、诚信做人，做到“板凳宁坐十年冷，文章不写半句空”，不急功近利、不好高骛远，耐得住寂寞、按得住浮躁，能够“静”下心来，不骄不躁严谨治学，并能够在日益激烈的竞争环境下，不断增强“竞”争意识，提高创新能力。因此，“净、静、竞”是大学教师学术性价值观的具体体现。
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具体来说，大学教师的学术性价值观可以通过三个途径获得。

首先是培育学术兴趣。我国古代伟大的思想家、教育家孔子指出：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”目前，我国许多研究生在大学教师这个职业选择上存在盲从，很多人进入大学是为了谋求一份稳定的工作，并没有经过独立认真的思考，而且有些人的选择还是在别人的指导下完成的，因而许多人对未来职业规划非常迷茫，不清楚大学精神适不适合自身的兴趣追求，大学文化是不是自己真正想要的。当然，他们只是“学之者”，而不是“失败者”。因此，对于所有进入大学的教师而言，如果想要继续在大学发展，就必须首先找到自己的兴趣点，并对之后自己的人生规划大方向有准确的把握，这样才能做到主动追踪学术新观点、新动向和新变化，才能为自己选择的努力方向矢志不移，锲而不舍，成为一名“好之者”，甚至“乐之者”。

其次是树立学术理想。学术理想是一种对学术目标的向往和追求。有了学术理想才会勇于追求、才会有热情、才会有坚持不懈的努力和无私无畏的付出，才会有正确的治学精神和治学态度，才能够坚守良好的学术道德和学术规范，并自觉抵制社会上浮躁和急功近利氛围的影响，不会出现学术失范的行为。笔者认为，如果没有学术理想那么就不要搞学术研究，因为那将是一件非常痛苦的折磨。任何学术研究都是为了探索一种理想实现的可能性，是追求自己心目中的理想状态。每当一个问题有了令人满意的解决方案或一个研究目标实现时，那种随之而来的快乐是无可比拟的。

最后是砥砺学术品格。北宋著名文学家苏东坡曾言：“古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚韧不拔之志。”“学术品格”与人之品格不同，即必须具备学术这个前提。判定一个教师具备学术品格，那么其必先熟悉专业知识，具备师德。师德主要体现在：忘我、严谨的工作态度，爱生如子的仁爱之心，不断总结经验学习新知，为提高自己的业务水平而努力。为了端正学术态度、砥砺学术品格，大学教师必须保持对真理的敬畏、对灵魂的敬畏、对道德的敬畏，宁要无结果的科研，不要无思想的论文，以对学术的虔诚，为捍卫学术独立、自由和尊严而砥砺前行。
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原载《甲子六书》之《杏坛论教·名师篇》
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讲座预约 |

 体味课堂苦与乐，
93岁退休数学教授首次开讲传统诗词
原创 2017-05-13 潘鼎坤 微建大
讲座预告——
主题：试讲中文对联、诗词中的对称美

主讲人：潘鼎坤

地点：南阶205教室

时间：5月16日（星期二）下午4：30
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欢迎文章后留言报名参加讲座
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课堂中的苦与乐
我生长在浙江南部偏僻山区的农家里，少时进私塾就读，老师是位双眼几乎全瞎的秀才，他精通四书五经，但在算术方面连先乘除后加减的运算法则都不知道，碰到括弧更不知为何物。后来我上了一年小学，小学教师中上课时照本宣读的也不是绝无仅有。让我印象最深的是：读了关于鸦片战争的一课，最后中国战败，从此丧权辱国割地赔款，我国沦为被欺辱的弱国。老师不做详尽正确的解释，我一直把林则徐看作民族败类，不知他是中华民族的大英雄，很久以后才改变对林则徐的负面看法，可见我们山区那里的文化落后到什么程度。
抗战时期，上海杭州一带都失守了，大批知识分子逃难到浙南山区里来了，从此我也有幸遇到过许多好老师，当然，仍会有讲课不好的老师。听好老师讲课，时间觉得过得很快，巴不得下课铃晚一点响起来，感到听课是十分快乐的事，如同看戏一样，是一种享受。老师说的精彩的话，久久不会忘记，有的话直到现在都还记得。相反，老师差，讲得不好，或是照本宣读，或是按照课本背一遍，或是照着课本在黑板上抄一遍，默写一通，听这类课，听课就像坐牢一样地难受，下课铃响了，高兴极了，总算把这节课熬过去了。不知为什么，虽然总想认真地专心专意听老师讲，但就是听不进去。老师在讲台上没精打采地说，像在催眠，像和尚念经，一点也吸引不了我。我总想听进去一些，可就是感到他在自言自语，不想跟他的学生说话，或者仅在对着课本说话，对黑板说话。听这种课，总感到不如自己看书好得多，这些老师讲课是在耽误学生的时间，是在折磨人！
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大学毕业后，自己也当教师了。心里想，我不能去做折磨人的事，一定要努力备好课，讲好课，让学生感到听了我的课要比他自己看书效果好一些。我仔细回想和分析讲课讲得好的老师是怎样讲的，要学习他们的经验，要学习他们为学生全心全意服务的精神。例如听周宇同老师说梁启超在清华大学是如何备课的呢？梁启超的书桌特别大，像乒乓球桌那么大。他把与他讲的课程内容有关的书籍和资料找来，放在眼前的书桌上，仔细阅读，充分掌握有关资料，所以他讲的课，内容十分丰富，有根有据，很有说服力，非常吸引人。梁实秋的回忆录里也说梁启超先生讲中国古韵文《桃花扇》中的“高皇帝，在九天，不管……”那一段，他情不自已，竟悲从中来，痛哭流涕。又当他讲到杜氏的“剑外忽传收蓟北，初闻涕泪满衣裳……”时，他又张口大笑了。梁启超讲课，讲到精彩处，时哭时笑，就像好演员在演戏。他全身心投入课文的情景之中，这样的课，谁听到都会感到是一生的福气，能有谁不想好好地听呀！[image: image11]
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做一个教师，一定要把学生的利益放在首位。为了讲好课，也不能不有所牺牲。钱伟长说，著名物理学家学部委员叶企孙教授在任清华大学物理系系主任时，亲自讲课，但自己却没有发表一篇论文，而他的学生中有14位后来成为学部委员或院士。现在经常听到这样的议论：科研成果是硬的，教学成果是软的。到提职称时，哪位老师的申报表上不被写上教学效果好啊？谁敢说谁的教学效果不好，哪位主任敢那样写？！而论文是白纸上印黑字，可以明明白白地放在桌子上比，看得见，摸得着，数得清，杂志等级也分得清清楚楚。上课效果好坏能分得清楚吗？所以有些人在教学上只要过得去就行了。我们不能要求每位老师都有叶企孙老师那样高的思想境界，但我想说教学效果也是硬的，学生心中都有数。群众的眼睛是亮的。
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事实上，不管是在“文革”中，还是“文革”前或后，现实生活中我都遇到了许多烦恼和困难，但当我一走进教室，上了讲台，看到台下许多人静静地坐着等待我讲课，我的所有人间苦闷都烟消云散了。在课堂里我觉得我是真正的主人，是我拿着指挥棒，引导着听众和青年学子在知识的海洋里游弋寻觅，引领他们在数学园地里，如何把未知世界逐步变为已知世界，由不会到会，其中的乐趣，难以言表。有时我会津津有味地说明这条定理或这个方法好在什么地方；有时我会与同学们一起寻寻觅觅，找出解决疑难的良方；偶尔讲到得意忘形时，我会尽情发泄，像华阴老腔的表演那样的疯狂！

总之，六十年来，课堂成为我一生中最快乐、最享受、最最留恋的地方，它是我的乐园。不管我过去或现在有多少烦恼与苦闷，一讲起课来，便会把它们忘得精光。不管我多么年迈，是七十多岁还是八十多岁，课堂是我在那儿从来没有感到过疲倦的地方。我多么希望能在那里再讲它六十年，与听众共享人间的快乐！
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潘鼎坤（1925.08—），男，汉族，浙江缙云人。1951年毕业于复旦大学数理系数学专业。1956年8月起在西安建筑科技大学任助教，讲师，副教授，1982年升为教授。曾任陕西省数学学会理事，常务理事，全国计算物理学会理事，名誉理事，陕西省数学教学委员会副主任。《高等数学研究》杂志主编。1985年入党并被评为陕西省优秀教师，1992年10月起享受国务院颁发的政府特殊津贴，1993年退休后仍授课至2011年。
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刘克成：自在具足 心意呈现
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我国建筑设计领域杰出的学术带头人之一

西安建筑科技大学特聘教授，博士生导师

陕西省古迹遗址保护工程技术研究中心主任

国际建筑师协会亚奥区建筑遗产工作组主任
中国建筑教育的缘起
1928年，梁思成先生在东北沈阳创立东北大学建筑系，开启了中国现代建筑教育的先河。由于历史的原因，初创的东北大学建筑系采用西方古典建筑教育体系——“鲍扎”体系，这与当时在欧美方兴未艾的现代建筑运动，以及“包豪斯”现代建筑教育体系擦肩而过。解放后由于“一边倒”的政治选择，中国教育学习苏联，又推动全国建筑学教育集体倒向“鲍扎”体系。“鲍扎”体系成为中国建筑教育的主流。

“鲍扎”体系源于法国巴黎美术学院，教育重视建筑知识体系传授，强调基本功训练，注重历史经验传承，但不太重视学生创造力培养。

改革开放后的流变
改革开放以后，封闭的国门被打开，国外各种建筑思潮涌入。20世纪80年代，中国建筑教育一方面努力从“文革”的废墟中恢复，另一方面采取“走出去，请进来”的方式努力引进国际先进建筑教育方法。至20世纪90年代，国外各类建筑思潮及教学方法在各个学校都有不同程度的体现。其中日本三大构成体系对建筑基础教学的冲击，瑞士苏黎世高工空间设计体系对建筑设计教学的影响最为显著。2000年以后，中外合作教学蔚然成风，国外不同学校的师生直接介入建筑教学。中国建筑教育己充分融入国际社会，几与国际同步。

中国建筑教育当前面临的问题
然而，面对林林总总国外各色建筑教育思潮，中国建筑教育在实现现代化的同时，由最初的营养不良转变为当前的消化不良。诸多体系并存于一体，犹如诸多药方作用于一人，建筑教育充斥着各种问题及矛盾，主要归结为以下几个方面。

其一，教育体系混杂。由于对国外体系的接受始终处于被动随机引进的状态，打破了原有系统的完整性，造成体系的混乱，以及教学计划的诸多漏洞。

其二，课程过多，基础不明。教学内容沙石俱下，学生负担太重，没有更多时间思考，减弱了对专业的兴趣。

其三，知识传授重于能力培养。建筑类型教育仍占椐主导地位，造成学生习惯于模仿，创新意识不强。

其四，重外观而缺内省。过分强调学生学习外部世界的新鲜事物，而不注重自我的生命体验，以及自我潜能的发掘。

最后，缺乏文化自信，忽略自我文化的发掘，以及自身体系的塑造。

建筑学教育改革的目标
以上问题说明，头痛医头、脚疼医脚的局部改革，以及随意插花的即兴嫁接方式，不仅没有根本解决中国建筑教育的现代化问题，而且带来了更多的问题。从近30年中国城市建筑所体现的“贪大、媚洋、求怪”等乱象，也折射出中国建筑教育的缺失。

时代迫切需要中国建筑教育进行一种整体式的改革设计。中国建筑教育经过近百年的消化吸收，特别是近30余年全方位开放学习，中国也到了应该依托自己的哲学，结合自己的特点和需要，融合国际先进经验，建立适合自己国情的独立建筑教育体系的时候。

基点——相信自在具足
教育的根本问题是解决培养什么人，以及怎样培养人的问题。

我们在年轻时，一直都在听取别人的声音，家长、老师向我们灌输智慧和信息，领导、导师以他们的角度告诉我们世界如何运转，希望把我们变成这样或那样的人。通常这些声音权威而不容置疑，让我们忘记倾听自己内心的声音。在建筑学领域尤其如此，在人类漫长的历史中， 曾经出现了那么多杰出的建筑及建筑师，在读书期间我们以自己的设计 “象某某建筑”或“象某某建筑师”而自豪，老师也将最高的分数打给最善于模仿的同学，促使我们习惯于模仿思维，而忽视了自己对世界的感受。往往过了 40岁才意识到，我们不可能变成别人，我们只能做回自己。

佛家说：“何期自性，本自具足”。其实人所需要的所有能量都储存于其自身，人的成长过程是一个不断发掘自我潜能，从自在走向自觉，再走向自为，最后达到自由的过程。一个人如此，一个城市如此，一个国家如此，建筑学也如此。

建筑教育首先应当相信自在具足。
关键——启智
在相信自在具足的前提下，教育就不应当是一种灌输，而是启智， 启发学生的智慧和潜能。

启智教育要求教师以学生为本，倾听学生内心的声音，发现学生的潜能，开启学生内在的智慧，让学生相信自在具足，做最好的自己。

启智教育对于教师是一种较高的要求，他（她）要让学生不再被不能成为别人的恐惧占领，不再被形式、符号、词语所裹挟，教师必须帮助学生打开所有的心灵和毛孔，直接和世界肌肤接触。闻见世界的味道和气息，触摸它的柔软和质地，坚信他（她）的所见才是真实、永恒、不受时间限制的东西，立足自己对世界的体味，展开自己的生命和职业。

结果——心意呈现
“相信自在具足”的“启智”教育要让学生回归本心，坚信最好的设计不是模仿，不是要做的和别人一样，而是“心意呈现”。

好的设计是基于自己对世界的触摸，对生活的体验，呈现自己的心意，呈现对别人、对世界的心意。建筑学的本质是塑造生活空间与环境，不能融入自己的生活经验，不能呈现自己对世界的心意，就没有好设计。

心意呈现的实质是“爱”，爱生活，爱他人，爱世界。

主线——四维交错
任何一个成熟的学科，一项好的教学计划都应该有自己的主线，避免鱼龙混杂，沙石俱下。结合多年教学经验，我认为建筑学教育有四条主线。

其一，生活与想象能力的培养——这是建筑学最根本的内容。要让学生了解生活没有好坏之分，只有喜欢与不喜欢之别。对生活之观察、触摸、体验和想象是建筑设计的基础。好的建筑师必须是一位对生活敏感、热爱生活、对生活充满想象力的人。设计的本质是生活塑造，是生活方式设计。生活与想象能力决定了一位建筑师的适应力与创造力。

其二，空间与形态塑造能力的培养——这是建筑师最基本的语言。要让学生学习空间有其自在生成的逻辑，形式有其自洽的语法与修辞。空间与形态的塑造能力决定了一位建筑师的修养。

其三，材料与建构能力的培养——这是建筑师的基本营建能力。要让学生意识到建筑师必须通过实际建造完成一栋建筑，材料及相关科技是建造的基础。世界上没有不美的材料，世界上也没有无用的材料。材料没有好坏与贵贱，关键在于使用方式和建构方式，每种材料的建构自有其逻辑。

其四，场所与文脉的分析能力培养——这是建筑师应对环境的基本能力。要让学生认识到城市与建筑属于自然的一部分，建筑也是历史文化演进的产物。保护自然，尊重历史，延续文脉，属于建筑师的基本伦理及职业道德。

这四条教学主线应当贯穿整个建筑学教育，四维交错，从始至终。

目标——相应

最好的设计是心意呈现，但如何做到心意呈现需要制定具体目标。

佛教把身心合一当作人生努力的目标，《瑜伽经》将之具体化为“与行相应，与境相应，与理相应，与机相应，与果相应”。所谓的“相应”用今天的话说就是“和谐”，“和谐”是东方哲学所追求的最高境界。个人的身心和谐，集体的社会和谐，国家的安定和谐，为历来东方世界追求的目标。

“和谐”与“相应”也是建筑学和建筑教育追求的目标。结合“自在具足”和“启智”的基本点，建筑教育要求达到“与行相应，与境相应，与情相应，与理相应，与机相应，与果相应，与心相应，心心相应”八种专业认知境界。

“与行相应，与境相应“是一对范畴。“与行相应”可以理解为设计与生活行为的一致性，也就是建筑学通常所说：“功能合理”。“与境相应”可以理解为建筑与自然与历史文化的协调性，尊重文脉，行境统一是建筑设计的基本。

“与情相应，与理相应”是第二对范畴。设计应当发自于情，止乎于理。没有真实感情投入，就没有心意呈现；没有深入的理论分析和科技支撑，设计就难以实现。情理之中，意料之外，才是东方美学及建筑学的最高境界。

“与机相应，与果相应”是第三对范畴。所谓“机”讲的是“机缘” 和“机会”，“果”讲的是“因果”和“结果”。好建筑师要广结善缘，善于把握机会，避免逆水行舟，使设计达到水到渠成，瓜熟蒂落的结果。

“与心相应，心心相应”是第四对范畴。“与心相应”强调设计要发自于内心，“心心相应”要求以己心度他（她）心，“己所不欲，勿施于人”。“与心相应”和“心心相应”并存，才能全面诠释“心意呈现”。

东方智者将人生修炼的目的概括为让“知觉者还其本来面目”，这也是建筑教育的目标。

开启知觉

天赋常人有五识，所谓眼识、耳识、鼻识、口识和身识，人通过五识认识和感知世界，也确立自我的存在。但由于众所周知的教育弊端，大部分学生关闭了自己的感官，忘记了用自己的身体触摸真实的世界，习惯于接受和盲从，沉浸于抽象符号的世界。这在建筑教育领域尤其多见，学生沉醉于这理论或那理论的说教，迷恋于对名建筑或名建筑师的抄袭，却轻视自我对世界的感知。

而触摸与感知是相信自在具足的第一步。要让学生坚信“十步之内，必有芳草”，习惯于用自己的眼睛捕捉世界的精彩。要让学生善于从不同距离、不同视角、不同时间看世界，打开自己的感官品尝世界的滋味。

培养习惯

对于建筑教育来说，好习惯比好作业重要。

考察古今中外优秀建筑师，无一不是善于观察，勤于动手，精于表达，诚于心智之辈。养成动眼、动手、动脚、动口、动心的良好习惯，是踏上建筑之路正途的要务，也是达到自在具足，心意呈现的根本。

应当要求学生养成笔不离手、本（速写本）不离身、尺不离袋、相机随拍的作风，习惯于用图表达思想，善于发现世界的精彩，善于捕捉环境的问题。

要相信习惯的力量，好习惯终将成就一名好的建筑师。

探索空间的可能性

如果说艺术的本质是探索人类理解的边疆，那么建筑学的责任就是开拓生活空间的可能性。

建筑教育应当把探索空间与形态的可能性作为教学的核心内容。空间与形态的可能性是以生活的可能性为前提，材料及其建构的可能性是其实现手段，场所与文脉的可能性是其边界条件。

对于建筑教学而言，一个人展示一种可能性，一个班则展示三十种可能性，一个年级就可能展示百种可能性。对学生来说，在学习过程中更重要的是理解和发现空间的不同可能性，而不是去寻找一个唯一而完美的方案。对教师来说，教育更重要的是激发学生探索生活空间可能性的热情，而不是给予一个现成的答案。

改革的难点在系统搭建

自中国现代建筑教育开创以来，全国各个学校的建筑学院或建筑系， 改革的呼声不绝于耳，改革实践者比比皆是。然而，近百年，特别是近 30年以来，个别课程改革者众，局部调整者多，最大也不过一两个年级的课程改革。这造成建筑教育的整体性和系统性被撕裂，学生在学习中茫然和混乱。一个学校建筑学专业的教学改革必须要有顶层设计，系统搭建。

改革的基点要回到东方思维

经过30余年的改革开放，国外各种建筑思潮涌入中国，中国建筑教育几与国际同步，也成为某些人津津乐道、沾沾自喜的话题。然而应当承认，至今为止我们的建筑教育体系源于西方，依附于国际，经过近百年的流变，从营养不良到消化不良，如同基因抵抗、环境排斥等诸多问题依然存在。

全球化时代开放当然是前提，但自我文化意识的觉醒，自我文化遗产的保护，自我文化特质的坚守，也是极其重要的方面。从最富足的北欧五国到我们的日本邻居，我们都能看到现代化与文化自信可以并行不悖。

就像饮食，我们很乐于品尝西餐等外来食品。但我们的大多数，我们的肠胃，还是习惯于接受中餐，妈妈的手艺。

我们应当开始基于中国人的生活，中国人的习惯，中国人的思维，建构中国的建筑学以及建筑教育。所有这个世界有益的东西，都可以为我所用，但这个体系的基点应当是东方思维，中国基因。

改革的成败在培养教师
如是所闻，中国建筑教育界思想者众多，改革者众多，然而能坚持而持续者寡。单打独斗的改革多数伴随着领导的更替、教师的退休或兴趣的转移灰飞烟灭。教学改革绝对不能是一个人的行为，必须培养教师，建立群落。改革的成败在于能否培养出一批有坚定信仰的年轻教师。

改革的现在与未来

我校建筑学院有悠久历史，中国现代建筑教育从这里起航。经过几代人的努力，建筑学院已成为中国规模较大、学科门类齐全、综合实力最强的建筑学院之一。

新世纪以来，建筑学院面对全球化背景下的竞争形势，结合学校的历史及区位，确立了文化遗产保护、脆弱生态条件下的人居环境建设和弱势群体人居环境建设三个主攻方向，聚集能量，突出重点，实现了质的飞跃。面对东西部差距拉大，孔雀东南飞的局面，学院提出“场效应建筑教育模式”，整体改造东楼，塑造大开放（开放建筑广场）、中开放（开放专业教育）和小开放（开放师生交流）的全面开放办学的教育环境。这一切极大地提高了师生的自信心以及教学热情。

2012年，建筑学院成功申报建筑学、城乡规划学和风景园林学三个一级学科博士点。在全国第三次学科评估中，我校三个一级学科，建筑学排名第六，城乡规划学排名第六，风景园林排名第十。建筑学成为全国五个建筑学重点学科之一，也是西部唯一的全国建筑学重点学科。建筑学院的发展达到了历史的新高度。

也是2012年，经过多年的思考，在学校和学院各级领导及同事的支持下，我们召集16名年轻教师，自建筑学2012级开始，每年拿出一个班开始“自在具足，心意呈现”的本科教学改革。

2014年，我校建筑学经历第四次全国评估，“自在具足，心意呈现”的本科教学改革无意识成为评估专家重点关注的事件。全国评估委员会主任、我校评估视察专家组组长、清华大学建筑学院前院长朱文一教授在全国评估总结会上说：“西建大建筑学专业的改革做了我们许多学校想做而又不敢做的事情，勇气可嘉，效果显著”。“改革立足于东方哲学，有鲜明的中国特色，又汲取了当代国际的先进经验，是中国建筑教育领域最具革命性的改革，也是国际建筑教育‘包豪斯’体系之后的一次前卫性实验。”

至2016年，“自在具足，心意呈现”的本科教学改革己经持续四年。实验班的学生作业在全国各种作业评比、学生竞赛中屡获荣誉。2015年，2014级实验班新生的茶室设计荣获“中国建筑新人赛”第一名、“亚洲建筑新人赛”第二名，是首位荣获此奖的中国一年级学生。2016年，实验班三个年级学生有11名进入“中国建筑新人赛” TOP100，为全国成绩最佳。近几年，我被邀多次在全国评估委员会、全国专业指导委员会以及部分高校介绍改革经验，多所高校的教师也组队来我校取经交流，我校教改经验现已在多所髙校传播应用。

然而，最为欣慰的是我们已经有16位年轻教师成长了起来，“自在具足，心意呈现”不但是成为教学的理念，也深入他们的骨髄，成为他们自我发展的信念。在实验教学改革的带动下，其他教师与教学单位也开展了广泛而多样的改革，教师投身教学的热情空前高涨。

当然，任何教育改革难以一蹴而就，成效也不能立竿见影。这项教学改革实验毕竟才进行了四年，当这些学生走入社会，经历十年，二十年，或者更久，我们也许才可以真正看到改革的成效。今天评价改革的成败还太早。

但是，我们有理由相信，这项改革还将继续下去，因为“自在具足，心意呈现”不仅成就了学生，也成就了教师。我们开始明确，我们要做最好的自己。

（原载《甲子六书》之《杏坛论教·名师篇》，作者系我校教务长、建筑学院教授）

